
קורס התמקדות מתקדם
להסמכה בינלאומית

העומדים בדרישות קורס התמקדות של טבע קלאב, יוכלו להמשיך לקורס המתקדם 
.The International Focusing Institute לתעודת הסמכה בינלאומית, מטעם

קו שירות ראשי )בשיחות טלפון ובוואצאפ(: 055-883-8818

לשירותכם בכל עת, בכל דרך, בכל מקום | מחויבים למצוינות בשירות
בטבע קלאב ובמועדון המטפלים הישראלי, אנו רואים בשירות ערך עליון.

מערך השירות שלנו תוכנן במיוחד כדי להעניק לכם חוויה אישית, מקצועית ומהירה - בדיוק כפי שאתם ראויים לקבל.

19 מפגשים בזום - לייב עם ד"ר שירה קליין | ימי רביעי בשעות 9:30-14:00

	1 הכרות ובטחון בחדר הטיפולים ובהתמקדות.
	2 המבקר הפנימי וההשפעה שלו על תהליכי טיפול .

והתמקדות
	3 המבקר הפנימי המשך.
	4 יצירת תנועה במקומות תקועים.
	5 הנעת תהליכי חיים תקועים אצל מתמקדים .

והקשר לילד הפנימי
	6 המיומנויות של המטפל הממקד, העברה .

והעברה נגדית
	7 חלקי הצל של המטפל והמטופל ואיך הם .

משפיעים על הטיפול וההתמקדות
	8 שייכות ומנגנוני הגנה.
	9 אי ודאות בתהליך.

.	10 המדריך הפנימי של הממקד, איך לפתח אותו 
ואיך להיות איתו בקשר

.	11 קונפליקטים פנימיים, וקונפליקטים בין מטפל 
למטופל

.	12 לסמוך על המתמקד

.	13 עשיה הוויותית, איך לעודד עשיה מתוך הקשבה 
פנימית

.	14 רפלקציה ובחירות הוויה בחיי היום יום

.	15 יצירת בחירה בתגובות אוטומטיות

.	16 עבודה עם טראומה דרך התמקדות

.	17 טראומה המשך

.	18 פרידה בתהלכי טיפול, 

.	19 מפגש סיום ועיבוד הקורס.

סילבוס לקורס הסמכה בהתמקדות

עלות הקורס: 5,580 ₪
לנרשמים לקורס התמקדות הבסיסי עד 08.05.25, תישמר הטבה הנחה של 450 ₪ 

בהרשמה לקורס ״התמקדות מתקדם להסמכה בינלאומית״ המוצג במסמך זה.

הרישום לקורס זה ייפתח ביוני 2025

שלוחה 1 | חברות ופעילויות
רישום למועדון | אירועי שטח |קהילה מקצועית

שלוחה 2 | מרכז אקדמי
קורסים מתקדמים | התמחויות |ייעוץ מסלול אישי

שלוחה 3 | שירות ותמיכה
תשלומים | פתרון בעיות | גישה למערכות דיגיטליות

שלוחה 4 | הנהלה ראשית
פניות מיוחדות | שיתופי פעולה | יוזמות חדשות


